
Trámites y Servicios Digitalizados

¿Sabías qué tienes derecho 
al servicio médico del IMSS?



¿Qué es el Seguro de Salud para estudiantes?

• El Seguro de Salud para estudiantes es el esquema de aseguramiento
médico que otorga el IMSS, de forma gratuita a los estudiantes de las
instituciones públicas de los niveles medio superior, superior y de
posgrado.



• Debes revisar tu CONSTANCIA DE VIGENCIA DE DERECHOS en la 
aplicación de IMSS DIGITAL o ingresa a la página de internet: 
https://www.imss.gob.mx/imssdigital



También puedes ingresar a IMSS Digital a través de 
su portal de internet:  
http://www.imss.gob.mx/imssdigital

Te aparecerá una página como la 
siguiente:  

Desplázate hacia la parte inferior de la página y la 
sección “Consultas“ y  en la opción “Consulta si 
están vigentes tus derechos en el IMSS” da clic en 
“Iniciar trámite”.
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http://www.imss.gob.mx/imssdigital


Te aparecerá una sección como la siguiente: 

Si no cuentas con alguno dato, lo puedes 
consultar en los hipervínculos 
correspondientes:

Ingresa tus datos personales y escribe el 
código CAPTCHA. 

Da clic en continuar y en caso de 
que tu correo no esté confirmado 
te aparecerá el siguiente 
mensaje:
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Te aparecen tres opciones 
para visualizar tu vigencia.

Imprimir

Reenviar Descargar

Abre el documento comprobante y 
visualízalo. 
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Revisas tu correo
electrónico y das clic en la
liga que se te ha enviado.
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Da clic en cualquier 
parte fuera de la 
ventana.
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Puedes descargar la aplicación: IMSS Digital  

Da clic en Vigencia de derechos

Ingresa tu CURP y correo electrónico
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• Mostrará tu estatus. 

• Envía la Constancia de Vigencia de 
Derechos a tu correo.  
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Verifica si tienes derecho
al servicio médico

Verifica tu Unidad 
Médico Familiar (UMF)

Verifica la razón social

6

7
8

La vigencia aparece el 
mismo día que lo 
consultas

¡Nota!



Si en Derecho al Servicio Médico aparece NO

Necesitas mandar un correo pidiendo el Alta en el Seguro Social para 
Estudiantes a Universidad Saludable, con los siguientes datos:

• Nombre completo.
• Número de Seguro Social (NSS).
• CURP.
• Código de estudiante.

• *Enviar del Correo Institucional.

Envía los datos al correo: imss@udg.mx
con copia al correo de bienestar.universitario@lagos.udg.mx
O puedes comunicarte a los teléfonos 33-3827-0485, 33-3827-0613 y 33-38-26-36-
42

mailto:imssudg@redudg.udg.mx
mailto:bienestar.universitario@lagos.udg.mx


• El Número de Seguro Social (NSS) es 
único, permanente e intransferible.

• El cual no sólo usarás durante este 
periodo estudiantil, si no también en 
tu vida laboral.



Preguntas frecuentes 

• Si en “razón social” aparece tu trabajo actual o anterior.
Esto por que los trabajadores: Serán asegurados por sus patrones, una 
vez que dejen de trabajar podrá ser afiliado por la UdeG.



• ¿Hay algún límite de edad para que me puedan otorgar este 
seguro?

Ninguno.
• ¿Qué no me cubre este seguro? ¿Hay alguna restricción o alguna 

enfermedad que no me puedan atender?
Este seguro te da derecho a que recibas atención médica, farmacéutica 
y hospitalaria, no tiene ninguna restricción respecto a las 
enfermedades que atiende.
• Si en tu razón social aparece tu escuela anterior.
Debe de solicitar la baja con la escuela anterior, y mandar el correo a 
imss@udg.mx solicitando el alta en el seguro con nosotros.

Preguntas frecuentes 

mailto:imssudg@redudg.udg.mx


• ¿Qué tiempo cubre el seguro?
El tiempo que permanezcas como estudiante.

• ¿Tiene algún costo?
No, es un esquema de aseguramiento médico que otorga el IMSS de 
forma gratuita a los estudiantes.

Preguntas frecuentes 



• ¿Puedo afiliar a mis padres, hijos o algún familiar?
No, este seguro es personal e intransferible.

• ¿Puedo dar de baja mi seguro social de estudiante?
Si, puedes renunciar al derecho de tener el seguro social.

Preguntas frecuentes 



• ¿Si estoy estudiando y estoy embarazada, tengo derecho a atención 
médica, incluyendo el parto y la atención de mi bebé?

Tienes derecho a la atención médica, farmacéutica y hospitalaria, a 
partir de que los den de alta y posterior al parto.

Preguntas frecuentes 



!IMPORTANTE¡
• *No olvides registrarte en tu Unidad de Medicina Familiar (UMF) y 

obtener tu Cartilla Nacional de Salud, documento necesario para 
poderte brindar los servicios médicos.



• Si eres asegurado o asegurada 
vigente, puedes registrarte en la 
Clínica o Unidad de Medicina 
Familiar (UMF) del IMSS que te 
corresponda, para recibir los 
servicios médicos del Instituto.



Reimpresión de cartilla entra la pagina: 
http://www.imss.gob.mx/imssdigital

http://www.imss.gob.mx/imssdigital


Asiste al consultorio uno en la UMF, con una fotografía.



Revisa la VIGENCIA DE
DERECHOS cada 
semestre. 

Estar vigente en el IMSS depende de ti, como también consultar la vigencia y 

recuerda que es un trámite PERSONAL, como tu derecho a la salud.



Si tienes alguna duda te atendemos vía 
correo electrónico 

Correo: 
bienestar.universitario@lagos.udg.mx
Teléfono: 47 47 48 43 14 ext. 66566

Horario: 8:00 a 16:00 hrs

¡Recuerda que es muy 
importante que cuentes 
con derecho al servicio 

médico!
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Fuente

• Instituto Mexicano del Seguro Social. (2023,15,07) Seguro Para 
Estudiantes http://www.imss.gob.mx/faq/seguro-estudiantes

• Instituto Mexicano del Seguro Social. (2023,15,07) Seguro Para 
Estudiantes, preguntas frecuentes 
http://www.imss.gob.mx/faq/seguro-estudiantes/pf

http://www.imss.gob.mx/faq/seguro-estudiantes
http://www.imss.gob.mx/faq/seguro-estudiantes/pf
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